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Capacitar os participantes quanto a
. . identificacdo e avaliagao de riscos
Oblet|vo: psicossociais em instituicdes catdlicas,
garantindo conformidade com a Norma
Regulamentadora NR-01 e promovendo um
ambiente de trabalho saudavel e seguro.

, . Religiosos/as e leigos/as, que atuam como
PUbIICO-OIVO: gestores, coordenadores, profissionais de
recursos humanos, educadores e colaboradores
de institui¢cdes catdlicas que atuam na area de
saude, educagao e assisténcia social.

@ 25 a 27/Fevereiro
9h as 12h
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Carga horaria: 9h
Formato: Virtual



Curso Online

Mapeamento de Riscos Psicossociais
em Instituicoes Catdlicas

AXI

INSTITUTO
| o™,
e

-~
=
&‘.’.

Doutorado em Politicas Publicas (UFMG); Visiting scholar (University of
Colorado - Denver - USA); Psicélogo, Especialista em Gestado de Pessoas has
OrganizacGes; Governance, Risk and Compliance (Lisboa); Mestre em Meio
Ambiente (UFMG); Especialista em Recursos Hidricos (Aston University,
Inglaterra); Especialista em Gestdo e Manejo Ambiental (UFLA); Perito
Judicial Ambiental; Professor e Ex-Diretor de Escolas; Coordenador de
Projetos Internacionais de Educacgdo; Viagens técnicas (meio ambiente e
educacao) para mais de 30 paises; Consultor Sénior, hda mais de 30 anos, nas
areas de Planejamento Estratégico, Governanga e Gestdo para mais de uma
centena de instituicGes catdlicas. Autor de “Gestdo de Pessoas em
Instituicdes Confessionais” e “Perda de Alunos nas Escolas Catdlicas”.

Sebastiao V. Castro, Dr

Assessor:

@ 25 a 27/Fevereiro
9h as 12h
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Curso Online
Mapeamento de Riscos Psicossociais
em Instituicoes Catdlicas

Topicos do Curso:

1. Introdugdo aos Riscos Psicossociais
-Conceitos basicos sobre riscos psicossociais e sua relevancia.

‘Impactos dos riscos psicossociais na saude mental e no desempenho dos
colaboradores.

-Exemplos de riscos psicossociais em instituicdes catodlicas.

2. Normas Regulamentadoras e Legislagdo

-Apresentagdo da NR-01, sua integragdo com outras normas, e sua
aplicagdo especificamente em instituigGes catdlicas.

-Responsabilidades das instituigdes quanto a identificacdo e
gerenciamento de riscos.

-Discussdo sobre a legislagdo vigente e implicacGes éticas.

3. Mapeamento de Riscos Psicossociais

-Métodos para identificar e avaliar riscos psicossociais: entrevistas,
questionarios e grupos focais.

-Fatores de riscos psicossociais: estresse, burnout, assédio moral, entre
outros.

-Assédio e abuso de poder

-Contexto especifico das instituigdes catdlicas e como isso influencia o
ambiente de trabalho.

@ 25 a 27/Fevereiro
9h as 12h

4. Avalia¢do de Riscos e Diagndstico

-Ferramentas e técnicas para avaliagdo de riscos psicossociais em
instituicOes (ex: MAPA, ferramentas de andlise qualitativa).

-Como analisar os dados coletados e identificar dreas criticas.
-Elaboragdo de um diagndstico inicial da instituigdo.

5. Elaboragdo de Planos de Agdo
-Desenvolvimento de iniciativas para mitigagao de riscos identificados.

-Criagdo de um plano de comunicagao e engajamento com os
colaboradores.

‘Exemplos de boas praticas implementadas em institui¢Ges catdlicas.

6. Monitoramento e Revisao
‘Importancia do acompanhamento continuo dos riscos psicossociais.
-Como ajustar e revisar planos de agdo com base em feedback e resultados.
-Criagdo de um ciclo de melhoria continua.

7. Atividades Praticas e Discussdes
-Dindmicas de grupo para aplicagdo dos conceitos discutidos.
-Estudo de caso: analise de uma situagdo real em uma institui¢do catolica.
-Discussdo em grupo sobre desafios e solugGes encontradas.

axisinstituto.com.br
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O curso sera realizado online, de forma
Metodolog ia . expositiva e dialogada, com atividades
® interativas, estudos de caso, reflexdoes em
grupo e discussoes dirigidas para promover
um ambiente de aprendizagem colaborativa.

o

@
Ao final do curso, os participantes deverao estar capacitados para realizar o levantamento efetivo
de riscos psicossociais em suas institui¢cdes, contribuindo para a promog¢ao do bem-estar e da
saude mental de todos os colaboradores.
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Investimento:

Cliente Axis:

RS 320,00

N3ao Cliente Axis:

RS 350,00

Inclusos:
Certificado Online, Apresentacdo
eletronica do conteudo (por e-mail).

Curso Online

Mapeamento de Riscos Psicossociais
em Instituicoes Catdlicas

7~

(ESTH0DE PESSOAS
B INSTITUIS e
CONFESSIC

SORTEIO:

AXYS

02 livros fisicos: N

"Gestao de Pessoas
em Instituicdes Confessionais"

Politica dos eventos AXIS

Cancelamento de inscri¢des pagas
Cancelamentos de inscrigdes confirmadas serdo aceitas até 10 dia ap6s o pagamento, desde que a solicitagdo

seja enviada neste periodo para nossa Equipe de Comunicagdo, para o ressarcimento total do valor.
Apds esta data, faremos uma devolugdo parcial do valor pago.

O Axis se reserva o direito de cancelar o evento se o minimo de 20 participantes nédo for alcangado.
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"Sr. Sebastido e Equipe do grupo AXIS,
o curso foi muito dinamico, participativo
e trouxe novos conhecimentos que poderei

utilizar em minhas atividades. As colocagbes
foram bem claras e o material utilizado bem
elaborado. Muito obrigada."

(Ir. Terezinha Santana, CJ)
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25 a 27/fevereiro axisinstituto.com.br/blog/


https://www.axisinstituto.com.br/blog/curso-mapeamento-riscos-psicossociais-instituicoes-catolicas/
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